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 会長主題 「次代へ～次の世代につなぐ」     

国 際 会 長 主 題  「輝かそう、あなたの光を」         ｳﾙﾘｯｸ･ﾗｳﾘﾄﾞｾﾝ (ﾃﾞﾝﾏｰｸ) 

アジア太平洋地域会長主題  「新しい時代とともに、ｴﾚｶﾞﾝﾄに変化を」  Shen Chi Ming（Taiwan） 

西日本区理事主題  「原点を知り将来に生かす」              田上 正   （熊本むさし) 

中 部 部 長 主 題  「明るく 清く 美しく－よき隣人として（befriending）－」 

     山内 ミハル (金沢) 

名古屋東海クラブ標語  『限りなき熱情を奉仕に』  

 

--------------------今 月 の 聖 句-------------------- 

見よ、新しいことをわたしは行う。今や、それは芽生えている。あなたたちはそれを悟ら

ないのか。わたしは荒れ野に道を敷き 砂漠に大河を流れさせる。 

                           （イザヤ書 43章 19節) 
---------------------------------------------------------- 
                           
強調月間 Youth・Involvement Activities 
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５月例会等ご案内 

◎５月第１例会 

日程：5月 11日（木）18：45～ 

会場：ラスースＡＮＮ ２Ｆ 

担当：太田全哉君 

開会宣言・点鐘：橋爪良和会長 

ワイズソング   

５つの信条：柴田洋治郎君 

食前感謝：松本勝君 

－会   食－ 

卓話：『ドラゴンズあれこれ』 

講師：中原勇一氏 

（中日ドラゴンズ昇竜館館長） 

諸連絡 

   閉会宣言・点鐘：橋爪良和会長 

◎５月第２例会 

日程：5月 18日（木）19：00～ 

   会場：名古屋ＹＭＣＡ 

◎西日本区大会 

日程：6月 10日（土）～11日（日） 

   会場：熊本城ホール・ホテル日航熊本 

    登録費：23,000円 

 

 

 

東海ワイズ五つの信条 

一．自分を愛するように隣人を愛そう 

二．青少年のためにＹＭＣＡにつくそう   

三．世界的視野を持って国際親善を図ろう 

四．義務を果たしてこそ 権利が生じることを悟ろう 

五．会合には出席第一 社会には奉仕第一を旨としよう 

【出席率】 4 月末－在籍者 19 名 

（内広義会員 2 名） 

出席者 16 名（Make up1 名） 

出席率  94.1％     

 

      

クラブ事務所 〒464-0848 名古屋市千種区春岡 1 丁目 2-7 電話 052-757-3331 FAX 052-757-3332 

【特別ファンド】  

ニコボックス(4 月)         +13,500 円 

現在保有額          1,384,137 円 

会費納入のお願いと 

立替払い分ご請求のお願い 

 一般会計 浅野 猛雄 

ワイズの年度末が近づいて参りました、会費未納の方は 5 月末

迄にお支払い頂きます様お願い致します 

【振込先】三菱 UFJ 銀行鳴子支店  

普通預金 口座番号 3542610 

又、クラブ諸費用の立替払いをされておられるメンバーがお

見えになりましたら、5月第２例会迄にご請求頂きます様お願い

致します。 

 



４月第１例会報告 

谷口みはる 

今月の例会には木村君の友人の永瀬菊恵さんが

ゲストとして出席して下さいました。さて今回の

卓話講師は我がクラブの担当主事谷口さん。１月

に研修として体験されたＰＡ【Project Adventure】

についてお話を聴いた。会場は岡山ＹＭＣＡが管

理業務を委託されている倉敷自然の家で全国のい

くつかのＹＭＣＡの総主事も参加されたとか。 

ＰＡ【 Project Adventure】とは冒険教育

「Adventure Education」を効果的に学校教育に

取り組むために考案されたもので、体を使った楽

しい活動を通して、仲間との協力、助け合い、衝

突、葛藤など様々の体験を通して、リーダーシッ

プやコミュニケーション、相互理解や集団形成に

ついて学んでいくものとのこと。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

さてＰＡを始める前に大切なのが【フル バリュ

ー コントラクト】Full Value Contractといい、

それぞれのグループごとにみんなで、ポジティブ

で、褒めあえる楽しいグループとしての約束事を

作りＰＡに臨みます。 

次は【チャレンジ バイ チョイス】Challenge By 

Choice です。取り組む課題の何をやるのか、やら

ないのかを自分の調子に合わせて選択決定します。

グループではそれを理解し、みんなで支えあいな

がらＰＡに臨むことになります。 

いよいよ体験されたＰＡの実際をお聞きしまし

た。浮島に渡るニトロクロッシング、文字通り大

きなシーソを利用したジャイアントシート、綱渡

りのような手つなぎトラバース、丸太を利用した

ＴＰシャッフル等の場面の様子を伺いました。（ブ

リテン３月号にも寄稿していただきましたので、

そちらもご覧ください）いずれの体験も、ひとつ

体験したらそれを振り返り、その振り返りをグル

ープ全員で共有するということを繰り返すことに

より、グループと個人が共に成長していく過程（信

頼とか団結とか）を実体験することになるようで

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ＰＡの手法は今ではプロスポーツの世界や、学校

教育、企業の研修など多くの分野で活用されてい

るとのこと。 

貴重な体験をリーダートレーニングや日頃の活

動に上手く落とし込んで活かして頂きたいとのこ

とでしたが、是非宜しくお願いしたいところです。 

私はお話を聴きながら、かつてＪＩＣＥのヒュ

ーマンリレーションラボで受けた研修を思い出し

ました。体験したことをしっかり振り返り、仲間

とシェアーすることを繰り返す研修でしたが、そ

こで学んだのは「傾聴」と「対話」と「気づき」で

した。このＰＡにおいてもきっとこの３点は大切

な要素ではないかと思いました。  （松本） 

【出席者】浅野、太田、神谷、木村、鈴木孝、 

谷口、中江、橋爪、松本、真鍋、八木、

山田、山村、山本、鷲尾 

【ゲスト】永瀬菊恵 
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４月第２例会報告 

１． ５月第１例会について 

担当は太田君。卓話講師は中日ドラゴンズ昇

竜館館長中原勇一氏にお願いできればと伝

えることとした。 

２． 西日本区大会準備委員増員要請の件 

次期会長中江君と山村君にお願いすること

とした。 

３． 23～24ロースターの件 

クラブとして 10冊申込むこととした。 

４． 次期クラブ各委員選任の件 

主要委員案
．
として、副会長：神谷君・真鍋君、

一般会計：浅野君、特別会計：木村君、書記：

松本君、ＥＭＣ：鷲尾君にお願いすることと

した。 

５．クラブ総会（裸で語る会）は 7 月 1 日（土）

～2日（日）の一泊で御殿場の東山荘で行うこ

ととした。 

【出席者】浅野、柴田、中江、橋爪、松本、八木 

山村、鷲尾 

 4 月 22 日（土）10：00～15：00 戸田川緑地

公園こどもキャンプ場に 100 名が集いました。こ

の会は名古屋ＹＭＣＡとワイズメンズクラブ合同

プログラムとして、今年も開催されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リーダーの皆さんが作ったカレー、わがクラブ

の中江君や太田君等が焼いたウインナー、グラン

パスクラブの関係者で温めたたこ焼きなどでお腹

を満たした後は、名古屋クラブの戸田君、川本君、

渡辺君のリードで歌やゲームを楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

良いプログラムだったので、もっと沢山の子ど

も達やご家族の参加があればよかったのにと少し

残念でした。周到に準備し進行して下さった皆様

には感謝です。ありがとうございました。（松本） 

【参加者】浅野、太田、中江、橋爪、松本、山村、

鷲尾、鷲尾メネット 

山内部長を始め、金沢クラブの皆さん 

5名も参加して下さいました。 

 

 

 

 

2人は火遊びしているのではありません。 

ちゃんとウインナーを焼いています。 

 

ソプラノサックス奏者「コウタさん」も登場 

 

 

 

日本語学校の留

学生（お名前を聞

き忘れました）の

青年がチューター

（話し相手）募集

のアピールもしま

した 
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