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名古屋グランパス ワイズメンズ クラブ
     NAGOYA YMCA 35-16 DAIKANTYO HIGASIKU  NAGOYA 460-0002 JAPAN

国際会長主題     「世を照らす光となろう」

ｱｼﾞｱ会長主題     「歳月はＹｓをワイズ（賢者）にする」

西日本区理事主題  「先頭に立ってワイズの光を輝かそうクラブで、地域で、国際社会で」

中部部長主題       「前へ！声を掛け合い！」

クラブ会長主題   「出会い、絆を大切に」

                                   2012 年１１月号
          

―――――――――――＜今月の聖句＞―――――――――――

あなたがたは、キリストを見たことがないのに愛し、今見なくても信じており、言葉では言い尽

くせないすばらしい喜びに満ちあふれています。

                        ペトロの手紙１章８節

  名古屋グランパスホームページ http://www5.ocn.ne.jp/~ysmen/

  

◎第一例会
と き：１１月１７日(土)

ところ：坂倉邸

時 間：１５：００～１７：００

「坂倉洋君追悼の会」

ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ：坂口君・高田君       

坂倉洋君の１周忌を機に偲ぶ会を開催しま

す。洋君の思い出に花を咲かせましょう。駐

車場はありませんので各自連携してご来場

ください。弁当と飲み物を用意しますので出

席者は坂口まで連絡ください。

◎第二例会
と き  ：１１月３日（土）～４日（日）

ところ  ： 東日本大震災被災地（仙台）

時 間 ：セントレア８：００集合

◎第１９回チャリティーラン
と き ：１１月１０日（土）

場 所 ：名城公園

給食準備がありますので現地８時集合

◎クリスマス例会
と き ：１２月１日（土）

場 所 ：ラ・スース

時 間 :受付 １７：００

    開始 １７：３０

詳細は別途連絡します。

◎タワーズライツ
と き ：１２月２３日（日）

場 所 ：ＪＲタワーズガーデン

時 間 ：別途連絡します
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月  

例

会

  例     会     出     席     状     況   B  F ポイント クラブファンド（10 月）

在  席  者 14 名 第  1  例  会 13 名 当   月 ・ 切   手 ニコ BOXノート

例会出席者 14 名 第  2  例  会 9 名 当   月 ・ 現   金 感 謝 ファンド

当月出席率 100 % そ の 他 14 名 累              計 累          計

“TO  ACKNOWLEDGE  THE  DUTY  THAT  ACCOMPANIES  EVERY  RIGHT”
＝強い義務感を持とう。義務はすべての権利を伴う＝

20１2 年１１月例会ご案内

がんばれ日本 がんばるワイズ



   第 一 例 会 報 告    

日 時：２０１２年１０月９日（火）

場 所：名古屋ＹＭＣＡ

出席者：阿部、荒川、坂口、坂本、佐藤、信田、    

下村、高田、服部、早川、坂野、松原、三井、吉田

ヨーロッパ漫遊紀 第Ⅰ章
              松原 誠

はじめに

ここ数年のうちに生死をさまよってことが三回あ

る。一度目は事故で左足切断寸前までいき８時間の

手術の末、なんとか一命を取りとめたこと。二度目

はその入院中に心筋梗塞になったが、すぐに適切な

処置を受け助かったこと。三度目は心臓バイパス手

術で三本目の血管が見つからず、タイムリミット寸

前で筋肉に埋もれた血管が見つかり手術が成功し助

かったことです。

ほんとうに生かされていることのありがたみをひ

しひしと感じ、と同時にしてみたいことを後延ばし

にしたくないと心が叫んでいました。

ということで・・・・          

ヨーロッパを夫婦 2人で個人旅行してみたい・・（ヨ

ーロッパも個人も初）しかもレンタカーで、ホテル

を ipad で予約しながら・・という希望がグランパス

ワイズの諸兄の後押しで現実のものになりました。

２０１２．６/１(金)～７/２５(水)までの５５日間

の予定で（無事に帰って来たとして）、重いスーツケ

ースとリュックに期待と不安もいっぱい詰め込んで、

いざ出発です。どうなることやら・・・！？

今回の旅の目的は？ １：刺激と緊張感を求め、2

人で旅を作り上げ行動すること、２：各国の世界遺産、

観光名所を堪能し、また国民性に触れ、違いがあるや

否や感じること、３：言葉が通じるかどうかトライし、

交流すること（英・仏・独）４：健康を増進させるこ

と、５：夫婦の絆を深めること？でした。

準備したことは？ １：エアーチケット、２：レ

ンタカー、国際免許証、３：ユーロ・クレジットカ

ード、４：Ipad・ナビゲーション・携帯電話、５：

ホテル、パリ 5泊・シャルトル（シャトーホテル）1

泊・ドイツライン川（古城ホテル）2 泊、６：スイ

ス ベルニナ急行指定席、７：予測できるトラブル

対策(バインダー)、８：トラベルガイド・ルートマ

ップ・会話集、でした。 ３か月の準備期間は楽し

くもあり、あわただしくもあり、あっという間に過

ぎました。



旅程は？ フランス 12日、ベルギー1日、ドイツ

15 日、オーストリア 12 日（プラハ日帰り・ブタペ

スト日帰り）、スイス 14 日（イタリア日帰り）＋日

本で 55 日間、ルート・予定変更は有りましたが（こ

れが出来るからまた楽しい）、結果としてヨーロッパ

8か国、レンタカー走行距離：６０００km、photo：

6000 枚になりました。

まずは簡単にたどったルートを紹介しましょう。

（太字が宿泊地）

フランスでは 6/1(金)～パリに 5日いて、6日目にレ

ンタカーを借りベルサイユに行き、シャルトル近郊

のシャトーホテルに行きました。そしてトゥールで

2 泊しロアール渓谷沿いのお城めぐりをしました。

6/9(土)にモンサンミシェルに何とか到着し、翌日ル

ーアンを見学してアミアンに辿り着きました。

6/11(月) 当初の予定になかったベルギーのブリ

ュッセルで１泊しました。

6/12(火) ドイツのアーヘンに入り、翌日ケルンを

見学してライン川沿いにある小さな町ザンクトゴア

ールの古城ホテルに２泊しました。6/15(金)にハイ

デルベルクで泊まり、翌日いったんフランス・アル

ザス地方のストラスルーブに入り、もどってバーデ

ンバーデン近郊の村に３日いました(お友達に紹介

して頂いたホテル)。6/19(火)にはロマンテック街道

の起点になるヴュルツブルクに向かい、翌日バンベ

ルクに行きローテンブルクに落ち着きました。

6/21(木)にヴィース教会に立ち寄り、あの有名なノ

イシュバンシュタイン城の町フュッセンに２日いま

した。6/23(土) ミュンヘンで予定より早くレンタ

カーを返却し、４日間滞在しました。

6/27(水) レンタカーを借り換えてオーストリア

の湖水地方の小さな町、バードゴイゼルンに何とか

辿り着き、翌日ハルシュタットを見学してからウィ

ーンに向かいました。ウィーンには５日いましたが、

6/29(金) にチェコ・プラハ、7/2(月) にはハンガリ

ー・ブタペストに１day バスツアーに参加しました。

7/3(火) ドナウ川のヴァッハウ渓谷を見ながらメル

クに立ち寄り、リンツで１泊しました。翌日もう一

度、湖水地方のザンクトヴォルフガングを楽しみ、

ザルツブルクに到着し２泊しました。7/6(金) グロ

ースグロッツナー山岳道路を経て谷間のかわいい村

ハイリゲンブルートでのんびりし、7/7(土) もう一

度山岳道路を引き返してインスブルックに２日いま

した。

7/9(月) 国境ゲートを超えスイスに入り、スクー

オルに立ち寄りサンモリッツに到着しました。

7/10(火) ベルニナ急行に乗り、日帰りでイタリア・

ティラーノに行きました。翌日フルカ峠の氷河を見

学しサースフェーまで行き、7/12(木)・13(金) はマ

ッターホルンの町 ツェルマットで過ごしました。

翌日から２日間はまたフランスのシャモニ・モンブ

ランを堪能し、7/16(月) またスイスに入りジュネー

ブで１泊し、レマン湖沿いを走りインターラーケン

に着きました。そこで３日間楽しみ、7/20(金) にグ

リンデンヴァルトに移動しました。２日過ごした後



7/22(日) に最後の街 チューリッヒに着き、

7/24(火) シャルル・ド・ゴール空港を経由して

7/25(水) に何とか無事に帰国しました。

以上、駆け足で全行程を振り返りました。興味の

ある方は地図で足跡をたどってみて下さい。次章は、

フランス・ベルギー どたばた編です。

おたのしみに・・・

    第 二 例 会 報 告     

日 時：２０１２年１０月２３日（火）

場 所：名古屋ＹＭＣＡ

出席：阿部、坂野、高田、荒川、松原、三井、服部、

早川、坂本

議 案

１ 新年度方針

  「出会い、絆を大切に」

2 11 月 3日(土)～4日(日)被災地訪問について

・支援金について：現金 10万円 高田会計が用意

・集合時間：11/3 AM8 時 セントレア ANA(国内

線)カウンター前集合

・土産：グランパスタオル 9 本用意（高田君が用

意する）

3 IBC,DBC

  ・IBC サンドルクラブも３０周年及び当クラブ

２０周年

     平成25年 5/24(金)～26(日)訪問を予定した

が平成 25年 5/25(土)～26(日)に日和田 30周年

を名古屋 YMCA が企画しており、一泊例会を兼ね

平成 25年 7/5(土)～7(日)に計画変更可能か、

阿部会長が調整を図ることとした。

4  10/28(日) ピースフルサンデーについて

  ・準備状況確認：集合 AM8 時 松原、吉田、荒

川参加予定

   準備品は南山クラブに依頼済み

5 １１月１０日（土） チャリティランについて

・給食について：例年通りきしめんに決定

給食は準備を早朝から準備してくれているスタ

ッフを中心におこなって欲しい旨 YMCA より要

請あり

･ 参加者確認：阿部会長よりメールで告知

集合 AM8 時 ボランティア帽子着用

6  京都東陵クラブ坂倉洋氏追悼例会参加について

・11/17(土)開催の坂倉洋氏追悼例会に京都東陵ク

ラブから 4～5名の参加予定

→ 阿部会長より再度東陵クラブに確認

→ 段取り高田君、坂口君にて報告予定 人数 20  

人程度までとする。

7  京都東陵クラブ合同例会について

・１月例会は 1/8(火) → 1/12(土)開催に変更

1/12(土)昼間名古屋周辺を案内し、夕刻例会開催

後、速やかに懇親会を開催予定

ドライバーの松原君が懇親会場予約

京都での合同例会 → 平成25年4月で阿部会長

が調整する。

8 その他

・会費未納者への要請

･ 富士山合同例会精算について → 清算

･ じゃがいも精算について → 清算完了

・東海ワイズオークション日の確認

→ 2013 年 2 月 8日(金)予定

･ 11/23 釣りについて →坂口君がとりまとめ

・12月開催 クリスマス例会について

→ 佐藤君、荒川君にて企画実施

・１２月２３日（日） タワーズ・クリスマス・

キャロルについて→松原君企画

・爺ケ岳スキー 東陵クラブ勧誘 → 案内

荒川君作成



  初秋の出来事あれこれ       
（その１）

---------------------------------------------

日 時：２０１２年１０月８日(祝月）

場 所 ： 名古屋ＹＭＣＡ根の上キャンプ場

出席者 ： 坂口、松原、下村、高田、吉田

ゲスト： 松原メネ、

根ノ上まつりです
                   坂口功祐

中高生時代にキャンプでお世話になった根ノ上Ｙ

ＭＣＡキャンプ場で年２回野外パーティーを行って

おります。

今年も秋晴れの良い天気 お孫さんからおじいちゃ

んまで約７０名以上が集まりワイワイと自然の中で

校友会です。

12 時からバーベキューパーティーを始めました

今年はアメリカンスタイルのチャコールでステーキ

やポークリブを焼き、もちろんお馴染みの焼そばも

ちょっとグレードアップして年々美味しくなるって

評判です。

途中 昔のメンバー野外コンサートやしじみさんの

フラダンスなどなど

今年も沢山の方がこの長井さんの野外ステージを利

用してくれました。

本日のスペシャル料理は 1 ポンドハンバーガーです。

直径 24ｃｍのバーズに 450ｇのビーフパテ、4 つ卵

目玉焼き、ベーコンスライス、チーズ、レタス、オ

ニオン、トマトスライスの特大ハンバーガー。皆さ

ん美味しいって大人気でした 4 個しかなくてすい

ません。

後はダッジオーブンでスタッフドチキン。本日は炒

飯入れて見ました。ちょっと中華風 ローストビー

フも 2ｋｇ焼きました。これも人気でしたよ。

デザートはこれも大人気。チョコレートフォンデ

ュですよ。1 枚 88 円のミルクチョコレート 20 枚、

牛乳、生クリームを湯煎してバナナ、パイナップル、

キウイ、リンゴ、マシュマロ、ベビーカステラを串

に刺してチョコにつけて頂きます。マシュマロはち

ょっと炙って柔らかくなったらつけるのが最高。お



子様用で用意しましたが皆さん大喜びでした。

最後はわがクラブでも卓話してくれた「パーカシ

ョンでリハビリを」で 有名な本田さんが皆さんと

楽しく太鼓叩いて生命の叫びがキャンプ場に響く。

今年も楽しいお祭となりました。スタッフに感謝！

（その２）              

---------------------------------------------

日 時 ：２０１２年１０月２８日(日）

場 所 ：南山ＹＭＣＡ

出席者 ：荒川、松原、吉田

南山ピースフルデイ

                   吉田一誠

昔のバザーは今はピースフルデイとなったと聞い

てはいましたが、新しい認識のもと始めて南山ピー

スフルデイに参加しました。

あいにくの天気予報の中八時半ごろ南山に到着、何

と既に十人程度の方が門前で行列しているのにビッ

クリ！

荒川さんはすでに準備に取り掛かっている中、遅

ればせながらお手伝い、暫くして松原さん夫妻も到

着、十時前には用意万端整い、開場を待つことがで

きました。ふと窓の外をみると、門の前にはさらな

る行列が出来ていていることに二度ビックリ！

十時の開場と共にお客さんがほとんど途切れるこ

となく、あっという間に気がつけば午後一時過ぎ、

折から天気予報通りの雨が本降りになっやせいもあ

るのか、お客さんもまばらになり、二時前には閉店

となりました。

トイレットペパー崩しはグランパスが恒例として

だしているみせ？だそうですが、小さい子供には大

人気のようで、荒川さんや、松原夫妻の臨機応変の

楽しい対応も手伝って、歓声と笑が絶えない心の通

じ合ったイベントでした。

当日の売り上げ : 21，310 円

最近帰国し聞くところではあまり良い話題のない

YMCA のような印象でしたが、半日過ごしただけとは

いえ、まだまだたくさんの人々から期待されている

YMCA 活動の一端を見ることができました。感謝です。

荒川さん、松原さん、お疲れ様でした。

（その３）

----------------------------------------------

日 時 ：２０１２年１０月２７日(土）

場 所 ：土岐市佐渡山工房

出席者 ：荒川、服部

初めての陶芸教室に参加して

                  荒川 恭次

プラザクラブ櫛田さんのお誘いで初めて陶芸にチ



ャレンジできました。工房主の佐渡山さんは現在の

自宅は横浜ですが、陶芸の生徒が集まるとわざわざ

土岐の工房まで来てくれます。お父上が陶芸家でそ

の設備がそっくりあり、展示室では父上と先生の作

品が展示されており、陶器の歴史と焼き上げの種類

を学ぶことができます。

さて、服部君と私は初参加。いきなり「自由に作

ってください」とはじまりました。事前予習のない

両君はここでウロウロ。何を作っていいのかわから

ない。ましてや how to が全くない状況からのスター

トでしたが、さすが酒飲みの服部君は「ぐい吞み」

から、私は「卵ぶっかけご飯専用茶碗」から制作が

始まりました。先生曰く、気楽に自由にのびのびと

色々なものを沢山つくることが大切だとか。見よう

見まねで「手ひねり」「たたら作り」を体験し、１２

月の色付けでは「黄瀬戸」にするか「織部」にする

かで、また悩みそうです。

参加者全員でビール飲みながらコンビニ弁当食べ

て、気楽に過ごせた一日は、陶芸という固いイメー

ジからは遠く、右脳の活性化には絶好の機会かもし

れません。みなさんも一度体験する価値ありです。

紹介遅れましたが、佐渡山先生はプラザクラブ後

藤氏、櫛田氏の中高校同期とのこと。和気藹々な雰

囲気はここから来ています。

    そ の 他        

１．今月の誕生日

  

      服部 庄三（ ７日）

      坂口 功祐（１６日）

     

２．西日本区強調月間

１１月度強調月間 Public Relations Wellness

ワイズデーは外部に活動報告をアピールするよい

機会です。行政・他団体と積極的に関わりを持ち、

幅広く広報されるような活動を行いましょう。

      

吉村広報事業主任（長浜クラブ）

３．例会等出席状況

No. 氏 名

10
／
9
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一
例
会

10
／
23

第
二
例
会

10
／
8
根
の
上
祭
り

10
／
27

陶
芸
教
室

10
／
28
南
山
バ
ザ
ー

／

1 阿部 一雄 ○ ○

2 荒川 恭次 ○ ○ ○ ○

3 坂口 功祐 ○ ○

4 佐藤 壽晃 ○

5 信田伊知郎 ○

6 下村 明子 ○ ○

7 高田 士嗣 ○ ○ ○

8 坂本 清則 ○ ○

9 服部 庄三 ○ ○ ○

10 早川 政人 ○ ○

11 坂野 清治 ○ ○

12 松原 誠 ○ ○ ○ ○

13 三井 秀和 ○ ○

14 吉田 一誠 ○ ○ ○
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