
 多くの方々がそれぞれの献金に参加する事ができ

るよう、それぞれの献金の意義を確かめ合い。そして

その心遣いと思いが、社会を変える一歩に繋がりま

す。献金にご協力ください。先人が歩んだ道を私たち

ワイズメンズが次世代へ。 

福島貴志地域奉仕・環境事業主任 

(熊本スピリットクラブ) 
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能登のうなぎ料亭 

    白山登山 

 想い出のサイクリ 

正月雑感           

                 幸正 一誠 

和尚が二人で・・・・・お・正・月！！！ 

明けまして おめでとうございます 

皆さんはどの様にお正月を迎えられたでしょう

か？ 

私が小さい頃、羽咋の実家では年末に近い日曜日から

正月準備が始まります。先ずは、二軒先の父の実家で

餅をつく。お鏡餅と焼き餅と緑・黄・赤色の伸し餅で

ある。大晦日には自分の勉強部屋の大掃除をし、最後

に勉強机に小さなお鏡とみかんを飾り来年の幸運を祈

る。その夜は家族と一緒に年越しそばを食べる。母は

そばだけでは栄養がないからと生卵やとろろ芋を用意

する。そばは各自が食事部屋に用意された練炭コンロ 

THE  SERVICE  CLUB  OF  THE  YMCA 


s Men’s

AFFILIATED  WITH  THE  INTERNATIONAL  ASSOCIATION  OF  Y’S  MEN’S  CLUB 

CHARTERED  JULY  9, 1947 

c/o KANAZAWA YMCA 44-1-202 SATOMI-CHO KANAZAWA 920-0998  JAPAN 

1月 クラブ活動状況 

第１例会（1月 19日 Thu.） 

メ   ン ：朝倉、伊藤、数澤、幸正、澁谷、清水 

西、藤井、山内、山本    （10名） 

 出席率 ：100 ％           

メネット：伊藤、澁谷、山本        （3名） 

ﾏｺﾞﾒｯﾄ ：川原文香さん         （1名） 

 ゲスト：泉秀夫氏、宮村由太郎氏     （2名） 

第２例会（1月 5日 Thu.） 

メ  ン：伊藤、数澤、西、山内       （4名） 

メネット： 数澤               （1名） 

ニコニコタイム            １３,０００円 

  クラブファンド    累計    ２１８,０００円 

ＢＦポイント  

切手       420ｇ   累計       1,400ｇ    

現金          0 円  累計        0円 

 

    

 

2月例会 プログラム  

と き  2017年 2月 16日（Thu.）18:30～20:30 

ところ  金沢ﾆｭｰｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ    

会 費  \3,000(会員不要)  \2,000(ﾒﾈｯﾄ)  

 

              司会 山 本  達 也 君 

開 会 ・ 点 鐘        西 信 之 会 長  

主 題        司 会 者 

ワ イ ズ ソ ン グ        一 同 

今 月 の 聖 句        司 会 者 

ﾊｯﾋﾟｰﾊﾞｰｽﾃﾞｲ        西 信 之 会 長  

ゲ ス ト 紹 介        山内ミハルさん  

食 前 の 感 謝        伊 藤 仁 信 君  

ス ピ ー チ        高 橋 律 子 氏  

    “竹久夢二とキリスト教の関わり”  

委 員 会 報 告        各 委 員 

ニコニコタイム        幸 正 一 誠 君  

Ｙ Ｍ Ｃ Ａ の 歌        一 同  

閉 会 ・ 点 鐘        西 信 之 会 長  

２ 

 

月間強調 2017 TOF  CS  FF  Step for All 

草は枯れ、花はしぼむ。主の風が吹きつけたのだ。

この民は草に等しい。草は枯れ、花はしぼむが、わた

したちの神の言葉はとこしえに立つ。 

           イザヤ書 40章７節～８節 

 

 

 

  

 

  

                 

 

 

   

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

          マルコによる福音書 第 13章

７～８節 

 

                

 

今月の聖句（担当 数澤 輝夫君）  

会 長 西  信之  書  記 山内ミハル 

副 会 長 澁谷洋太郎  会 計 伊藤仁信 

直前会長 清水  淳  ﾒﾈｯﾄ会長 数澤淑子 

2月強調月間 

第一例会：毎月第三木曜日 18:30～20:30 

金沢ﾆｭｰｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ  Tel (076)233-1311 

第二例会：毎月１日 18:30～20:00     

金沢ﾆｭｰｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ 2F （トレド） 

 

 

国 際 会 長 主 題   「私たちの未来は、今日から始まる」 “Our Future Begins Today” 

アジア地域会長主題  「ワイズ運動を尊重しよう」   “Respect Y’s Movement” 

西日本区理事主題   「ワイズ魂で更なるワイズの活性化を！」 

“Energizing Y’s Men’s Clubs with the Y’s Spirit”                                                                          

中 部 部 長 主 題   「出会い、ふれあい、響きあい、前へ進もう」  

金沢クラブ会長主題  「更なる絆をそだてよう！」 

“Cultivate the Bonds of Friendship through the Service”                                                                 

Service” 

 」   

 



高橋 律子氏 プロフィール 

金沢 21世紀美術館学芸員 

横浜市出身 金沢市石引在住 

東京大学大学院修士課程（教育学）修了後、 

2002年〜2005年金沢湯涌夢二館学芸員 

2005年〜金沢 21世紀美術館学芸員 

社会人学生として 2007年金沢美術工芸大学にて

「竹久夢二論」で博士号取得。 

2010年著書『竹久夢二 社会現象としての＜夢

二式＞』（ブリュッケ）で日本児童文学学会奨励

賞受賞。 

2012年より北陸学院大学にて「生涯学習概論」

を担当。 

 

金沢市青少年団体連絡協議会について 

                澁谷 洋太郎 

先の１月例会で泉 秀夫氏（金沢市レクリエーショ

ン協会会長）のスピーチをお聞きしました。 

金沢市にも色んな団体があるなあと思わされます。 

我々ワイズメンも金沢市青少年団体協議会に関係を持

っていることです。金沢 YMCAがこの協議会のメンバー

だからです。理事として金沢クラブから澁谷が、犀川

クラブから澤瀬さんが関係しているからであります。 

先日も理事会に出席しました。協議会には次のような

団体がメンバーとして加盟しております。 

１  金沢市子ども会連合会    

２  ボーイスカウト金沢地区協議会 

３  ガールスカウト金沢地区協議会 

４  金沢市青年団協議会 

５  金沢 YMCA 

６  金沢市 BBS連盟 

７  公益社団補人金沢青年会議所 

８  金沢市レクレーション協会 

９  石川県世界青年友の会金沢支部 

10   金沢市中央公民館合唱団 

11   金沢市青少年海外派遣団員協議会 

12   明るい社会つくり運動金沢ブロック協議会 

   事務局  

 金沢市教育委員会 生涯学習課 

主な活動は次のようです。 

１  ながまちふれあいフェステバル 

―12月 23日― 

２  春・秋の街頭清掃活動 

３  第 38回ユニセフ・Hand in Hand・街頭募金 

―12月 23日― 

４  各種表彰・受賞 

 

今年のユニセフ街頭募金は 1,000,000 円を切り

955,699円でした。 

子ども会連合会が圧倒的な募金額でした。金沢 YMCA

は 14,569円でした。 

来年から竪町は期待できないから変更したいとの意見

があります。 

１月例会での泉さんのスピーチに触発されて、ワイ

ズメンズクラブからも外に向かって、発信することが

できれば……と思うこの頃です。 

                           

 

 

 

≪寄稿≫ 

  金沢クラブクリスマス例会に参加して 

北陸学院大学 1年 村上 優也 

  私は今年初めて YMCAの会員になりました。今回の

ワイズメンズクラブのクリスマス例会には初めて出席

しました。 

 正直、参加する前は今回のクリスマス例会がどんなも

のなのか、格式ばったものなのかわからず緊張してい

ました。しかし、参加してみるととてもアットホーム

な居心地の良い例会で、緊張も徐々に解けていきまし

た。 

  プログラムには、誰でも平等に楽しめるレクリエー

ションがあったり、カレンダーを使ったクイズがあっ

たりと時間を持て余さないように配慮されていて感動

しました。来年のクリスマス例会のレクリエーション

は、金沢 YMCAのユースリーダーの私たちが企画したい

と思っているので、今年のように誰でも楽しめるもの

を考えたいと思います。 

  また、今回のレクリエーションなどのプログラムを

これから企画していく、ユースリーダーとしてのプロ

グラムにいかしていけたらなと思いました。私は、不

登校など、悩みを持っている子どもを集めて一緒に遊

んだり、勉強したりできる場をつくり、その子たちの

生きるための活力を引き出すことができるようなプロ

グラムをつくりたいと思っているので、今回のレクリ

エーションなど、とても参考になりました。 

 また来年も参加したいと思いますので、よろしくお願

い致します。 

 



【1月例会の報告】 

 新しい年を迎えた 1月例会のスピーチは、金沢市レ

クリエーション協会理事長 泉 秀夫氏にお願いしま

した。 

 氏は芸歴も35年と長く、大変なキャラクターです。

金沢市青少年団体連絡協議会の事務局長であり、いつ

もお世話になっている方です。お仕事は北陸電力（株）

原子力発電所の渉外担当の課長さんです。金沢市レク

リエーション協会は会員 70 名ほどで、皆さんセミプ

ロ並みの技量を持っておられるようです。昭和 57 年

に入会された氏は、西条秀樹の「YMCA」が流行って

いたのを覚えているとのこと。21 歳の時、大阪南港に、

沖縄から 500 名、内地から 500 名が集まった大会で、

船のマストの上から指揮をとったこともあるそうです。

若い時は漁師だったそうで、獲れた魚は全員で平等に

分けたそうです。 

ワークにはいって、「グーパー体操」「輪投げ」「命

令ゲーム」「反射神経ゲーム」など、簡単なのになかな

かできず、楽しいひとときを過ごしました。これらゲ

ーム指導の対象は子どもたちや老人クラブが多い。身

体機能の促進・維持・回復、健康の維持・促進を目標

に業に励んでおられます。体操の森末選手は、目の前

での競技に勝つことを目標にしておられたとのこと。

泉さんは「大きな声で、早足で、メシは遅く」を心掛

けておられます。これらのお話を聞いて、みんな子ど

ものように、夢中になってゲームを楽しんでいた。良

いお話だった。泉さん有難う。（文責 澁谷洋太郎） 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

☆第 2回東西日本区交流会 

 日時：2017年 2月 4日(土)14:00～5日(日)昼食まで 

 場所:御殿場・日本 YMCA同盟国際青少年センター 

                     東山荘 

 プログラム：講演、交流プログラム、懇親会、DBC

締結式など(詳細は理事通信 or 区 HP

をご覧ください) 

 参加者：数澤君、澁谷君 

☆集金についてお願い 

 負担金を下記のように集めますので、ご用意くだ

さい。 

    ＣＳ：1,500円 

    ＹＥＳ：500円   合計 2,000円 

 ＦＦ：800円は会から負担します。 

 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

☆金沢 YMCAスキー教室 2017 

日時：２月４日（土） 

場所：白山一里野温泉スキー場 

参加予定：４年生４名、１年生 2名 

 指導者：北陸学院職員（作本氏）、学生 2名、参加

者の保護者 1名、朝倉秀之、朝倉みゆき 

（12名の予定） 

 

「金沢 YMCAスキー教室 2017」に参加して 

                   朝倉みゆき 

 ２月４日土曜日晴れ、願ったお天気になりました。

金沢教会に集まり、出発式をして、それから知事公舎

前に向かい、バスに乗り込みました。運転をしてくだ

さる作本さんが、今年もスキーのコーチを引き受けて

くださいました。今回は宮本コーチの日程と合わず、

参加いただけませんでした。今年の参加者６名の予定

でしたが、インフルエンザの大流行で２名の欠席とな

り、４年生２名、１年生２名の４名となりました。 

YMCAリーダーとなって、村上優也君と山岸祐太君が

手伝ってくださいました。初めての参加になります。

あとYMCA理事の朝倉と父兄１名と自分の合計10名

です。１時間 10 分ほど経ったとき、「大きいツラ

ラ！！」と声が上がりました。一里野スキー場に到着

です。午前中は作本コーチが１年生２名を指導してく

ださいました。４年生の２名は村上君と山岸君、それ

に父兄と自分が６人乗りのゴンドラに一緒に乗り、り

んどうコースを滑り下りました。４年生の２名は毎年

の参加です。すっかり一里野スキー場に慣れていて「リ

お 知 ら せ 

YMCAからのお知らせ 



  聖 句 担 当：幸正 一誠君 

ブリテン執筆：清水 淳君 

         山本 典子さん 

  

ス、見た」と嬉しそうでした。昼食を済ませてからの

午後は作本コーチが４年生２名の指導に当たりました。

１年生２名も４人乗りのリフトでわぁわぁ言いながら

登りました。「あ～あ～帽子が……！」ピンクの帽子が

真っ白の雪の上にふわふわと落ちていきました。滑り

降りると４人乗りのリフト乗り場の竿に高く掛けてあ

りました。女の子は「あったぁ」と喜びました。それ

からまた何度かリフトであがり、滑り降りました。３

時の集合時間が近づくと「もう帰るの」と残念そうに

言いながら降りてきました。今年も全員無事に終了で

きて感謝でした。 

 

 

 

新年会と次期遅れのボジョレ-を楽しむ会 

恒例となりました上記の会が、ワイズメンズクラブ

別館あさくら亭で開催されました。 

私と主人は、いつも遅れてしまうので、今日こそ早

く行こうとしていたところ、何と他のメンバ－がすで

に全員そろっていると、幸正メンより連絡がはいりま

した。またやられてしまいました。金沢ワイズメンズ

クラブ時間は、30分～１時間早いと思わなければなり

ません。 

出席者は、西会長、幸正メン、朝倉メン夫妻、数澤

メン・メネット、伊藤メン・メネット、山本メン・メ

ネットです。それぞれ、いろいろな手土産とワインな

ど持ってきていました。 

 

まず、西会長の食前の祈りがあり、それから乾杯と

なりました。初めの一品は、おなじみ朝倉式サラダで

す。また西メン持ち寄りの小鯛ささ漬けのことでいろ

いろ盛り上がりました。朝倉みゆきメンは、本当に、

できたてあつあつを一品一品出してくださいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさくら亭お品書き 

１品目 あさくら式サラダ（ドレッシングが最高） 

２品目 揚げ出し豆腐（おつゆが絶品） 

３品目 かわはぎの揚げ物（まるで“ふぐ”のよう） 

４品目 豚煮とチンゲン采（紅茶煮だしのお肉が柔ら

かくおいしかったこと） 

５品目 茶わん蒸し（ゆずのかおりで癒されて） 

６品目 もち米まぜご飯（健康的で味も最高！） 

７品目 デザ-トとコ－ヒ-（朝倉亭ご自慢のコ-ヒ-・ 

２杯もいただきました） 

ワインがすすむこと、何本あいたでしょうか。おい

しいお料理のためノンアルコ－ルビ－ルもよくでまし

た。幸正メンはいつのまにか、夢の中へ・・・。 

山本メン・メネットは、幸正メンのことが、気になり

ながらも、用事があるためお先に失礼しました。（申し

訳ありません） 

今年初めての会で、おなかもこころもいっぱいにな

り、感謝いたします。元気になって、ワイズメンズク

ラブ活動、今年もがんばりましょう。 

              （山本 典子 記） 

  該当者はありません  

Happy  Birthday 

メ ネ ッ ト 報

 



≪ ≫ 2017年 2月 10日号 

 

 

 

 

 

日 時 2017 年４月８日（土） ～ ９日（日） 

場 所 栗東市 森遊館（宿泊研修施設） 

登 録 費  ￥12,000 （予定） 

タイムスケジュール （予定） 

４月８日 12：00～13：00 名神高速 栗東ＩＣで合流・昼食 

14：30     森遊館 集合 

15：00        プラン① 金勝寺 散策 

                  ② 14：00～16：00 Ｇゴルフ 

17：0.0     自由時間 入浴など 

19：00～21：00  合同例会と食事 

４月９日 10：00       ミホ ミュ-ジアム 入館 

12：00       信楽にて昼食 散策（登り窯など見学） 

14：00      新名神 信楽ＩＣにて解散 

             出欠連絡は幸正までお願い致します。  


