
 

 

食事をいただける感謝を胸にＴＯＦ献金をお願い

いたします。 

鳥居 翠地域奉仕・環境事業主任 

（大阪なかのしま） 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

    

                                    

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

      

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

【1月例会の報告】 

 

THE  SERVICE  CLUB  OF  THE  YMCA 


s Men’s

AFFILIATED  WITH  THE  INTERNATIONAL  ASSOCIATION  OF  Y’S  MEN’S  CLUB 

CHARTERED  JULY  9, 1947 

c/o KANAZAWA YMCA 44-1-201 SATOMI-CHO KANAZAWA 920-0998  JAPAN 

1月 クラブ活動状況 

 

第 １ 例会(1月 16日 Thu.)                                                                                   

 メ  ン：数澤、北村、綱村、山内、吉川 （5名） 

出 席 率：100％    

メネット：数澤             （1名） 

ゲ ス ト：石井、中城                  （2名） 

第2例会(1月 23日 Thu.） 

メ  ン：数澤、北村、山内、吉川      （4名） 

 メネット：数澤               （1名） 

  ゲ ス ト：なし               (0名) 

 

ニコニコタイム           ６，０００ 円  

 クラブファンド    累計 １２１，０００ 円 

ＢＦポイント 

 切手     ０ｇ      累計 １，１７０ｇ 

 現金     ０円      累計     ０円 

 

   

 

    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

2月例会 プログラム  

 

と き  2025年 2月 20日（Thu.）18:30～20:30 

ところ  れんが亭 

会 費    ￥3,000(会員は無料) メネット ￥2,500 

  

 司会 山内ミハルさん  

開 会 ・ 点 鐘         山内ミハル会長  

主 題         司 会 者 

ワ イ ズ ソ ン グ         一 同 

ゲ ス ト 紹 介           山内ミハル会長 

食 前 の 感 謝         数 澤 輝 夫 君 

使用済み切手整理        数 澤 輝 夫 君 

ハッピーバー スデイ         山内ミハル会長 

ニコニコタイム        吉川與志子さん 

委 員 会 報 告    

Ｙ Ｍ Ｃ Ａ の 歌         一 同  

閉 会 ・ 点 鐘         山内ミハル会長 

２ 月間強調 2025  ＴＯＦ  ＦＦ 

 

 

 

 

 

   

  

 

会  長 山内ミハル  書  記 数澤 輝夫 

直前会長 山内ミハル  会  計 吉川與志子 

副 会 長 北村 まや  ﾒﾈｯﾄ会長 数澤 淑子   

   

      

   

第一例会：毎月第三木曜日 18:30～20:30 

 れんが亭     金沢市大和町 1-1  

Tel (076-26-3113） 

第二例会：毎月第四木曜日 17:30～20:00     

金沢ﾆｭｰｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ 12F（ロア） Tel (076-233-1311) 

 

 

国 際 会 長 主 題 「より良い世界のために、共に」     Together for a Better World   

アジア地域会長主題 「大きなインパクトを起こそう」    Make a Great Impact 

西日本区理事主題 「つなげよう地域と世界、ＹＭＣＡと共に」 

中 部 部 長 主 題 「ＹＭＣＡに笑顔を。ワイズに笑顔を。そしてみんなに笑顔を。」  

金沢クラブ会長主題 「心を一つにし、思いを一つにして、固く結び合おう」 

 

  

[「One for all、All for One」                                                                         

 

 

 

2月強調月間 
 

信仰によって、アブラハムは、自分が受け継ぐこと

になる土地に出て行くように召されたとき、これに従

い、行く先を知らずに出て行きました。」 

ヘブライ人への手紙二 11章 8節 

    

今月の聖句（山内ミハルさん） 
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與志子 
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金沢クラブに入会しました 

             北村 心宙 

昨年のクリスマスに入会した北村心宙（当て字では

なく、もとひろと読みます）です。 

自己紹介から。2002年 11月 18日(月)生まれ、午年、

さそり座、A型、金沢生まれ、金沢育ち、聖霊保育所、

三和小学校と通い、4年生の時の先生との出逢いがき

っかけとなった将来の夢を叶えるために、中学、高校、

大学と北陸学院で学んでいます。中学高校は英語部、

ARTS部、シャローム部、大学では東北支援のよりそい

の花プロジェクトや学友会執行部で活動しました。高

１の時に母と教会へ行った時、母の高校時代の担任だ

った山内ミハル先生に、学校の奉仕クラブで活動をし

ている事をお話をした際、当時梅光保育園の園長先生

をされていたので「梅光にも来て」とお声を掛けても

らい、放課後や夏休みなどの長期休暇にボランティア

をさせていただいた事は小学校教諭を目指している

私には有意義な時間でした。また「楽しいしいろいろ

お話も聞けるから来ない？」とワイズメンズクラブへ

もお誘いを受け、例会でスピーカーの方のお話を聞い

たり、皆さんとの会話や、芋煮会などの活動を通して

学んだ事も多く、高２でカナダに短期留学をした後、

自分がスピーカーとしてお話する機会を与えられた

事はとても良い経験になったと思います。 

今は、卒論の提出や発表を終え、このまま何事もなく

来月の卒業式、入会式を迎えたいと願いながら過ごし

ています。 

この巻頭言を書くにあたり、母が入会した時に書い

た巻頭言を読みました。その最後には「2年後、息子

にこの心を繋ぐことが出来るように（心は大事だと思

い名前に心の文字を入れた親心をわかっているのや

ら…の最近の息子ですが）いろいろたくさんご指導い

ただけましたら嬉しいです。これからも宜しくお願い

いたします」と書かれていました。今年がその年です。

今も変わらず親心がわからない息子かもしれません。

ただ「心=思いやり、中心、相手の身になる」「宙=果

てしなく広い、無限の可能性、心の広い包容力や視野」

という名前の字に込められた意味は理解しているつ

もりです。なかなか実行できないけれど、春から社会

人として過ごす中で、心を繋げる様にワイズにも参加

しながら、将来の夢が叶う様、努力し少しずつ人とし

ても成長していきたいと思います。 

【1月例会報告】 

穏やかな幕開けとなった 2025年、1月例会が 16日

（木）18；30から、數澤ワイズ夫妻、吉川ワイズ、北

村ワイズ、山内の各メンバーの他、新入会の綱村ワイ

ズ、スピーチをお願いした石井テレビアナウンサー、

中城ゲストの 8名の参加を得て、開催されました。 

例会場のイタリアンレストラン「れんが亭」には早め

に到着した北村、吉川、數澤メン・メネットによって、

金沢クラブのメンのバナーとメネットのバナーが正

面の壁にかけられており、会長席には万国旗と点鐘用

の鐘がセットされました。 

定刻に少し遅れて、吉川ワイズの司会により、まず

会長が開会の点鐘、続いて今月の主題、聖句がよみあ

げられ、ワイズソングの斉唱と進められました。お仕

事の都合で遅れておられるスピーカーの石井アナウ

ンサーを待ちながら、初めて参加くださった中城さん

を会長から紹介があり、食前の祈祷のあと、いつもお

いしいイタリアンの夕食をいただく。 

 

丁度食事が終りかけた頃、石井氏到着。早速「テレ

ビ業界の表と裏～今皆さんに伝えたい事～」と題して

スピーチを頂く。今迄、学校その他から頼まれた講演

をすべて断ってきた氏が、今回の依頼は山内会長との

ある関係から断ることができず、事前に優秀な内定者

（奥さまのこと）をおくりこんだところ、彼女曰く、

「なかなか楽しい会だったよ。失敗があっても、いい

よ、いいよと赦し合うあたたかさがあった」との報告

を受けた事、山内からこの会が毎月決まった日に行わ

れている「恒例の会」だと聞いたが、来てみて「なる

ほど高齢の会だ」と納得したとのダジャレから始まり

ました。以下はその講演の内容。 

過日、歌手、司会者、ナレーターとして活躍してい

た西田敏行さんが 76歳で急死、女優で歌手の中山美

穂さんは 54歳で、入浴中、湯船で溺死した。彼女は

熱中症に気付かなかったようだ。私が銭湯に行ったと

き、客が少なく、高齢の男性と二人、ゆっくりと湯船



 

 

  巻 頭 言  吉川與志子さん 

  司 会  数澤 輝夫君 

  聖 句  数澤 輝夫君 

  ニコニコ  吉川與志子さん 

  

 Happy Birthday 

  該当者は有りません 

につかっていた時、突然「バシャ～ン！」という音が

し、振り返るとさっきまでいたおじいさんの姿が見え

ない。よく見ると湯船の底に倒れていた。あわてて助

けを求めておじいさんを引き上げると頭から血がタ

ラタラ垂れている。倒れた時に頭を打ったらしい。大

急ぎで救急車を呼んでもらい病院へ。大騒ぎが収まっ

て、家族の方から「いのちの恩人」とお礼の言葉があ

るのではないか、人命救助で警察から感謝状が届くか

かもしれない等と期待したが、音沙汰なし。もしかし

て「助けたのは誰か」と探しているかもしれないと思

い、1週間ほどたってもう一度あの銭湯へ行って、「あ

の時の老人どうなりました？」と職員に訊いたら「そ

んなことがありましたねぇ」で終わりましたと、期待

外れの話で我々を笑わせてくれました。 

義理の兄が亡くなった後、パソコンのパスワードが

わからず、たくさんの資料がつまっているはずのパソ

コンを開くことができないままになっていることを

知り、そういう事にならないよう、大切なことを書き

留めたファイルをつくって、妻に渡したところ、「は

い」と簡単に受け取られ、少々気抜けされた様子。皆

さんもそういう準備をしておくように…とのこと。 

現代はキャッシュレス時代。コンビニのレジで長い

行列ができているとき、カードならばピッと清算がで

きるのに、お年寄りが財布からコインを一枚一枚だし

ていて、時にはそれを 1 枚コロコロと落としたりし

て、並んで待っている者をイライラさせたり、高速道

路で ETCでなく、いちいち現金を払っていたり…年を

とっても時代の流れについていきたいものですとの

こと。ここで高齢者のためのクイズを…。 

① 若いころは何も思わなかったが、高齢になると

いやだなーとおもうたべものは？ 

『答、カレー（加齢）』 

② 家の中であまりうれしくない場所は？ 

『答、廊下（老化）』 

③ 若いとき、「油ののった時代」というが、年を

とると油＝オイル（老いる） 

正解者には金一封がでて、回答者を喜ばせてくれまし

た。 

大学卒業後仙台の朝日放送でアナウンサーとなり

高校野球、相撲、サッカーなどの実況放送を受け持っ

てきた。テレビ金沢が設立されたのをきっかけに金沢

に居を移し、今はニュースを担当している。金沢に来

た頃の金沢弁の取り違えについては 

「弁当、あたった（もらえた）？」と聞かれ、「大丈

夫、食中毒になっていないヨ」と答えたこと、魚屋で

カニを買おうとしたら「いいがにしてやるね」といわ

れ「いや、そんないい（高い）カニでなくても、いい

んだ」とあわてたこと。 

その他、能登地震の時全国から支援があったこと、

まちがった言葉の使い方等、ものまね、だじゃれ、を

交えて、落語を聞いているような楽しい講演でした。 

                         (山内ミハル 記) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【1月第二例会】 

日 時；1月 23日（木）17；30 

場 所：金沢ﾆｭｰｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ 3階 犀江 

出席者；山内ミハル、数澤輝夫、吉川與志子  

      北村まや、数澤淑子 

① 2月例会について 

使用済み切手の整理 

担当：数澤輝夫君 

② 3月例会について 

・北村君、綱村さんの入会式を行う 

・西日本区の役員の方が多く参加してくださいます。 

 

～～～～～～～お 知 ら せ～～～～～～～    

☆西日本区の後期年会費を集めます。ご用意ください。 

            会計 吉川與志子 

☆3月例会に金沢クラブに入会を勧めたいと思う 

友人・知人をお誘いください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

    ＹＭＣＡの歌 

１． 若人のあつきいのりは 

百年の歴史をつづる 

とこしえののぞみにもえて 

さかえありＹＭＣＡ 

われらまたこぞりて起たん 

 

２． 開拓のみむねかしこみ 

福音のみ旗は進む 

地のはての国々までも 

ひかりありＹＭＣＡ 

われらまた勇みて行かん 

 

３． 民族のへだてとりさり 

手をつなぎ一つとなりぬ 

もろともに心合わせて 

みのりありＹＭＣＡ 

われらまた誓いて勝たん 

  

    い ざ 立 て 

１． いざ立て 心あつくし 

手を挙げ 誓いあらたに 

われらの モットー守る 

ふさわし その名ワイズメン 

絶えせず めあて望み 

この身を 捧げ尽くさん 

 

 ２．歌えば  心ひとつに 

   ともがき ひろがり行きて 

   遠きも  近きも皆 

   捧げて  立つやワイズメン 

   栄えと  誉れ豊か 

   まことは 胸にあふれん 

 

  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


