
 

                 

                ２０１２年７月  

   主題 

国際会長   「世を照らす光となろう」                会 長  芝山隆史  

アジア地域会長「歳月はＹ‘ｓをワイズ（賢者）にする」         副会長  亀野 貞 

西日本区理事 「先頭に立ってワイズの光を輝かそう           書 記  薦田正男 

 クラブで 地域で 国際社会で」   会 計  千賀直道 

中部部長   「前へ！声を掛け合い」                 直前会長 佐脇弘康 

クラブ会長  「ウエルネスに生きる」            

  

今月の聖句 

 「勤勉な人の計画は、ついにその人を豊かにする、すべて怠る者は、貧しくなる。」 

                                  箴言２１章 ５節 

 

     ７月第１例会 

日 時 ７月１１日（水）１９時～ 

会 場 アスト津 ３Ｆ交流広場  

開会点鐘          会長 

ワイズソング斉唱 

会長挨拶 

報告・連絡事項 

総会 

２０１１~２０１２期事業報告・決算報告 

２０１２~２０１３期事業計画・予算計画 

閉会点鐘 

                            

 在  籍 第１例会  第２例会 メークアップ  出 席 率 ファンド 
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設立２０周年を迎えるにあたり 

津クラブも２０年の節目を迎える時がきまし

た。若い人の参加により出席率も向上し例会

への参加が楽しみになってきたようです。 

 芝山会長の元で新しい企画を打ち出し、中

部、西日本区にわたって行動を共にする広域

のプログラムを発信します。メンバーは事業

達成のために会員増強に励み、一歩一歩歩み

を重ねていきましょう。！！！！ 

    



     ６月第一例会報告 

 

日時 ６月７日（木）１８時３０分～ 

会場 アスト津 交流広場 

西日本区大会参加打ち合わせ 

反省会 ２０１１~２０１２期の活動に着いて 

中部部会で亀野君の入会式参加者より祝福を受け

た。卓話例会の開催 部長の公式訪問等々・・・ 

遅がけの食事会の後解散 

 

     第１５回西日本区大会参加 

 

日時 ６月９日～１０日 

会場 滋賀県文化交流会館（米原） 

   長浜ロイヤルホテル 

参加者 亀野 薦田 千賀 千賀メネット 

バナーセレモニーに亀野君参加 

各地区のワイズの活動の様子を学ぶ 

懇親会は会場の都合で４か所に分かれてであった。 

第１６回西日本区大会のアピールには中部全体で

加わり盛り上げた。 

 

 

２日目の表彰で津クラブは３つのアワードを受賞 

皆さんからの献金によるものです。感謝 

 

     大西コメット慎太郎君壮行会 

 

７月１９日（木）１９時～ 

四日市シティホテル 会費４０００円 

四日市クラブ大西メンのコメット慎太郎君がＳＴ

ＥP 事業でタンザニアへ２週間の予定で出発します。 

西日本区・中部からも参加されます。 

参加希望の方は薦田迄 

      芝山会長の主題 

 

２０１２～２０１３期津クラブ会長主題 

「ウエルネスに生きる」 

 

「ウェルネスとは、自分の人生には自分で責任を持つこ

とを知り、より幸福でより充実した人生を送るために、

自分の現在の生活習慣（ライフスタイル）を点検し、自

分で変えなければならないことに気づき、これを変革し

続けていく過程である」（野崎、2007）とあります。  

現代日本社会は、高度成長時代を経て、いろんな歪み

や矛盾を抱えて今循環型社会に転換していく真っ只中に

あります。ですが、その過去の繁栄がゆえに、今後どう

やって転換していったらいいのだろうか、我々はどうも

その方向性や理念が見出せずに混乱し立ち止まっている

状況にあると言えるのではないでしょうか？ 

 そんななかで、この「ウェルネスに生きる」というこ

とを一人ひとりの目線で考え、小さいながらも行動に移

していくことは大きな現代的意義を持っているのではな

いでしょうか？   「ウェルネス」の概念を最初に日本

に広めたのは、ほかでもない日本ＹＭＣＡです。 

この「ウェルネスに生きる」の遺伝子が持つ現代的意義

を具体的にどう活かしていくかを津ワイズメンズクラブ

の本年度の主題としたいと思います。最初は小さなこと、

身近なことからしかできないかもしれません。しかし、

まずは我々が変わっていかねばよい社会は訪れません。 

「Think Global Act Loacl」という言葉もあるように、

三重県津の地元の身近な生活環境の中に、小さな風、小

さな波紋を起こしましょう！ 

「ウェルネスに生きる」は人生の永遠のテーマであり、

その過程は、我々自身が行動をはじめなければ決して始

まりはしないのですから。 

 
       いざたて 

 

１．いざたて  心あつくし 

  手を挙げ  誓いあらたに 

  われらの  モットー守る 

  ふさわし  その名ワイズメン 

  絶えせず  めあて望み 

  この身を  捧げ尽くさん 




