
               ２０１５年１月 

   主題 

国際会長   「全ての世界へ出て行こう。」               会 長  薦田正男                     

アジア地域会長「未来を始めよう、今すぐに」              副会長  亀野 貞 

西日本区理事 「響き合い、ともに歩む」                書 記  薦田正男                    

中部部長  「将来を見つめたワイズ活動！」を今やってみよう！     会 計  芝山隆史 

クラブ会長  「話・和・輪・ワイズ」                直前会長  千賀直道  

 

今月の聖句 

 「平和の主ご自身が、いついかなる場合にも、あなたがたに一同にと共におられるように」 

                        テサロニケの信徒への手紙 Ⅱ３章１６節 

                                              

  

   謹 賀 新 年 

 旧年中は自然災害が多発し日本列島が大きな被害を 

 うけました。被災地の皆様にはお見舞い申し上げます。 

 クラブの皆様は明るい良い年を迎えられたこととお 

慶び申し上げます。今年が津クラブの飛躍の年となる 

よう祈っています。  

 １月例会案内 

 １月１０日（土）１０時～     心豊苑 

  新年餅つき大会 

 １月２１日（水）１９時 アスト津 ３F 

  大川君入会式 

 在  籍 第１例会  第２例会 メークアップ  出 席 率 ファンド 
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     １２月例会報告 

 

１２月１０日（水）１８時～ つぼ八 

ゲスト 柏木正史氏 

 

例会後２次会へ出かけました。 

 

        施設訪問 

 

１２月１９日（金）１４時～１５時３０分 

さくらさくら事業所（デイサービス） 

クリスマス会 歌とゲーム 

 

通常のプログラムでも歌うのが好きで演歌でもフォ

ークソングでも歌えるよと元気な方たちでした。 

クリスマスによせて楽しい歌をみんなで楽しくうた

いました。 

 

      西日本区・中部後期行事予定 

 

次期会長・主査研修会 ３月７・８日  

会場 チサンホテル新大阪 

第３回中部評議会・メネット会 ４月２５日（土） 

会場 金沢 彩の庭ホテル 

第４回中部評議会・中部 EMC 水深委員会 ６月２７日 

会場 名古屋 YMCA 

第１８回 西日本区大会 

２０１５年６月１３日～１４日 

会場 ハイアットリージェンシー大阪 

おせち料理 

 

「お節料理」の「節」は「祭り」と同じ意味がありま

す。お祭りには料理を神様にお供えして、それを後で

人間が食べる。神と人間が同じ食事をする、神人同食 

が、お節料理の起こりとされている。昔は季節の変わ

り目ごとにお祭りをして、神に飲食物を供えた。その

料理をすべておせち料理といったが、今では、お正月

の料理だけをおせち料理と呼んでいる。神を祭る時は、 

人間は遊んでもいけないし、働いてもいけない。身体

と心を清潔にして、神に仕える。正月は年神様を祭る 

大切なときです。三が日は台所で仕事をしてはいけな

いから、おせち料理は、くさらずに保存のきく煮しめ 

などが用いられた。またいちいち火を通さなくてもよ 

いように工夫されていた。今は百貨店やスーパーで売 

られているもをりようするところが多いようです。 

おせち料理につきもののかまぼこは「蒲鉾」と書きま 

すが、奈良時代にすでに存在していたようです。初め 

は板がついていなくて、竹の串や棒切れに塩味のつい 

た魚のすり身を筒状に塗りつけて炭火で焼いて食べ 

ていた。その恰好が、ちょうどガマの花穂に似ている 

ところからこの名がついた。安土・桃山時代に入ると 

すり身を板につける「板かまぼこ」ができた。今まで 

のものを「ちくわ」とよび区別した。でも紅白のかま 

ぼこは正月には欠かせない一品ですね 

 

        いざたて 

 

1.いざたて  心あつくし 

 手をあげ  誓あらたに 

 われらの  モットー守る 

   ふさわし  その名ワイズメン 

 絶えせず  目当てのぞみ 

   この身を  捧げつくさん 

 

2.歌えば   心ひとつに 

   友がき   広がりゆきて 

   遠きも   近きもみな 

   捧げて   たつやワイズメン 

   栄と    誉れ豊か 

   まことは  胸にあふれん 

 


