
 

               2017 年 5 月 

   主題 

国際会長   「私たちの未来は、今日から始まる」           会 長   亀野 貞           

アジア地域会長「ワイズ運動を尊重しよう」               副会長  千賀直道 

西日本区理事 「ワイズ魂で 更なるワイズの活性化を！」        書 記  薦田正男                    

中部部長   「出会い、ふれあい、響きあい、前へ進もう」       会 計  佐脇康弘 

クラブ会長  「ワイズで学び ワイズで奉仕」             直前会長 亀野 貞  

 

今月の聖句 

 「あなたがたは、人には負いきれない荷物を負わせるが、自分は、その荷物に指一本もさわろうとしな

い。」                       ルカによる福音書 １１章４６節                                                    

 

       ５月例会案内 

 

日 時 ５月１３日（土）１６時～ 

会 場 アスト津 ３Ｆ 交流広場 

司会：薦田君 

会長挨拶 

諸事報告 

ゲスト紹介 

任意団体三重ＹＭＣＡスタート 

来期の行事予定について 

会場移動 食事会 

 

 在  籍 第１例会  第２例会 メークアップ   出 席 率 ファンド 
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        ４月例会報告 

 

日時 ４月８日（土）１６時～ 

花見例会の予定が雨のため会場変更し居酒屋に移

動早割の恩恵により飲み物半額で飲むことに専念 

偕楽公園の花の様子は満開でした 

 

茶店は賑わっていました 

 

        中部の行事予定 

 

東海クラブ創立５０周年記念例会 

日時：５月１４日１２時３０分～ 

会場：マリエカリヨン名古屋 

会費：１００００円 

 

第３回中部評議会案内 

日時：５月２７日（土）１３時～ 

会場：名古屋ＹＭＣＡ 

新旧合同の会議 

 

       みえＹＭＣＡの予定 

 

ＹＭＣＡバザー 献品のお願い 

日時：５月２７日（土）１０時～１４時 

会場：阿倉川 ＹＭＣＡ幼児園 

ワイズ担当は焼きそば・フランクフルト 

設営は８時３０分よりします 

 

       西日本区より 

 

第２０回 西日本区大会 菊池市 

日時：６月１０日（土）１１日（日） 

会場：熊本・菊池市 

      葉守りの神 

 

最近は毎朝５時過ぎからウオーキングに出かけま

す 近所を回るだけですが３０分ぐらい歩くと汗

ばんできます。近所のコンクリートの壁に歩いて

いるときの影が映ります。歩く姿勢が少し前かが

みになっているのに気づきました。猫背というこ

とです。以前使っていたノルディックウオーキン

グのポールを取り出し使ってみました。姿勢はよ

くなり運動量も増えて調子がいいのです。携帯に

ついている歩数計で４０００歩は歩くようにして

います。朝早く歩くと樹々の若葉が美しいのにお

どろきます。そのうえ小鳥の鳴き声がよく聞こえ

るのです。轡田隆史さんの「子供の日」という短

文を思い出しました。・・「こどもの日」というこ

とばも、端午の節句、という古風な言葉も好きだ。 

それになにより、柏餅が好きだ。古代の香りがに

おい立つような気がする。古代、かしわの葉を食

器として用いた名残という説があるけれど、清少

納言が「枕草子」４０段で、「柏木、いとをかし。 

葉守の神のいますらむもかしこ」と語っているの

をたいせつにしたい。葉守の神が宿るという柏木

の葉に、餡と餅をくるんだ柏餅は、子供を守って

くれるのだ。今どんぐりのなる木は花を咲かせて

います。むせるような匂いがします。新緑のころ

のしるしと思い視覚、嗅覚に訴える樹々のたくま

しさを感じています。もうすぐ春ゼミの声もきく

ようになります。老いを感じる前に足を鍛え毎日

を元気に過ごせるように努力しましょう。 

 

       いざたて 

 

１．いざたて  心あつくし 

  手をあげ  誓いあらたに 

  われらの  モットー守る 

  ふさわし  その名 ワイズメン 

  たえせず  目当て 望み 

  この身を  捧げ尽くさん       


