
 
                 

                ２０１１年１０月  

   主題 

国際会長   「とにかくやろうー成せば成る」             会 長  佐脇弘康 

アジア地域会長「とにかくやろうー成せば成る」             副会長  芝山隆史 

西日本区理事 「ワイズの原点、愛と奉仕で社会に貢献」         書 記  薦田正男 

中部部長   「楽しもう、学ぼう、働こう、そしてつなげよう」     会 計  千賀直道 

クラブ会長  「ワイズで学び、ワイズで奉仕」             直前会長 千賀直道  

今月の聖句 

「喜ぶ人と共に喜び、泣く人と共になきなさい。」 

                     ローマの信徒への手紙 １２章１５節 

        

    １０月第１例会 

日 時 １０月８日（土）１８時３０分～ 

会 場 アスト津３F ミーティングルーム B 

開会点鐘         会長 佐脇君 

ワイズソング斉唱 

会長挨拶 

今月の聖句 

ゲスト紹介 

長谷川中部部長 公式訪問あいさつ 

卓話   「三重のスペシャルオリンピックス」 

                山根一枝氏 

連絡事項・その他報告 

閉会点鐘          会長 佐脇君                            

 在  籍 第１例会  第２例会 メークアップ  出 席 率 ファンド 
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 秋の快い日差しの下で思うこと 
 結婚式のスピーチで「喜びは２倍に、悲し

みは半分になる」との祝辞を耳にした事はあ

りませんか。確かに最愛の伴侶の喜びは自分

の喜びとなり、私の悲しみは相手が半分受け

取ってくれる、２人で悩めば苦しみも半減す

る。イエスは２千年前にこのことを言われた。 
しかも周囲の全て人々とこのような関係を持

とうといわれた。ワイズの目指す人間関係は 
このようにありたいですね。 

 



     第一例会報告 

 

日時 ９月１０日（土）１８時３０分～ 

会場 アスト津 ミーティングルーム B 

 

津 YMCAのリーダーを招いて YMCAとワイズとの関係に

ついて説明。津ワイズの活動について理解を深める。 

芝山君からノルディックウオーキングについて話を

聞いた。閉会後食事会の会場へ移動１１日のノルディ

ックウオーキングについて話が引き継がれた。 

 

     ワイズ関連行事案内 

 

１０月１０日（祝）根の上まつり 岐阜県中津川市 

１０月１２日（水）じゃがいも到着 販売 

ジャガイモ １３０ケース かぼちゃ ２４ケース 

１０月２０日（木）四日市ムーシケホール 

チャリティーコンサート ピアノ＆ヴァイオリン 

佐治学長のふしぎな宇宙の話 

会費２０００円（チャリティーと懇親会費含む） 

四日市クラブ主催 申し込みは１０月１１日まで 

１０月２９日（土）日進市 愛知牧場 

ふれあいまつり 愛知県へ避難在住の家族を招いて

被災者との交流をバーベキュー等で深める 

ワイズメンズクラブ中部として支援 三重県も参加

支援しましょう。 

 

         その他の行事 

 

１０月９・１０日 津まつり 

１０月１６日（日）１１時～１６時 国際屋台村 

津市 市役所前広場 津市在住の外国の人たちとの

交流の場になります 各国の料理が味わえます。 

１１月３日 YMCA チャリティーウオークの案内 

県民の森 集合 参加登録後各コースへ 

弁当・飲み物持参  雨天中止 

詳細はホームページのチラシ参照 津クラブは例会 

津クラブホームページ URL は下記の通り 

http://ys-mensclub-tsu.com/    

         ＹＭＣＡたより 

  

１０月４日（火）１０時～１２時 

幼児園運動会 四日市中央緑地公園第２体育館 

応援に来てください。 

 

２０１０年度の様子です 

１１月３日（祝）チャリティーウオーク県民の森 

 

       卵の保存について 

 

卵を買ってきて冷蔵庫にしまうときは、丸い方を上

に、尖った方を下にすると新鮮さを長く保てる。 

生産者は、丸い方を「頭」と呼ぶ。頭には「気室」

という空気の部屋があり、ここを下にすると外から

の空気が入りにくくなって、卵の呼吸が妨げられる。 

卵の殻には無数の穴があり、ここを通して呼吸をし

ている。呼吸を妨げないことが、長持ちさせる秘訣

です。冷蔵庫に保存する場合卵を洗ってはいけない。 

殻の表面には薄い膜があり、呼吸を調節したり細菌

の入るのを防いでいます。最近は卵に賞味期限が表

記してあります。買いすぎない様にしましょう。 

 

        いざたて 

 

１．いざたて  こころあつくし 

  手をあげ  誓い あらたに 

  われらの  モットー守る 

  ふさわし  その名 ワイズメン 

  絶えせず  目当て のぞみ 

  この身を  捧げつくさん 

２．歌えば   心ひとつに 

  ともがき  ひろがり行きて 

  遠きも   近きも皆 

  捧げて   たつやワイズメン 

  栄と    誉れ豊か 

  まことは  胸にあふれん 




