
               2016 年 4 月 

   主題 

国際会長   「信念のあるミッション（使命・目標）」          会 長  亀野 貞                     

アジア地域会長「愛をもって奉仕しよう」                副会長  千賀直道 

西日本区理事 「あなたならできる！きっとできる」           書 記  薦田正男                    

中部部長   「踏み出そう 次の一歩のための一歩を」         会 計  佐脇康弘 

クラブ会長  「ワイズで学び ワイズで奉仕」             直前会長 薦田正男  

 

今月の聖句 

 「皆勝手なことを言わず、仲たがいせず、心を一つにし思いを一つにして、固く結び合いなさい。」 

                           コリントの信徒への手紙 1章１０節                                            

  

       4 月合同例会案内 

 

日 時 4 月 13 日(水) 19 時～ 

会 場 アスト津 ３F 交流広場 

司会 薦田 

開会点鐘 

ワイズソング斉唱 

会長挨拶 

ゲスト紹介 

荒川部長公式訪問 

食事 食前の感謝      薦田君 

卓話 私の職場紹介     佐脇君 

閉会点鐘 

 

 在  籍 第１例会  第２例会 メークアップ  出 席 率 ファンド 
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      ３月例会報告 

 

日時 ３月９日（水）１９時～ 

会場 アスト津 3F 交流広場 

佐脇君雨天のため職場にて待機指示あり出席できず 

卓話は延期にした。 

西日本区大会の登録について協議 

会長の代議員会に欠席の予定 

薦田君が代表で参加登録をしました。 

部長の公式訪問は都合が悪く４月に延期となりまし

た。 

 

     西日本区次期会長・主査研修会報告 

 

日時 ３月１２日（土）１３時～１３日（日）１５時 

会場 コンフェランスセンター（旧チサンホテル） 

次期会長 亀野君 次期地域奉仕・環境事業主査 薦

田君が参加しました。次期中部の役員として顔合わせ

ができました。 

 

遠藤理事の開会挨拶      岡本元理事の講義 

 

        中部の行事 

 

日時 ６月１１日 中部評議会（新・旧合同の会） 

会場 名古屋 YMCA（池下） 

次期中部部長 川口 恵さん（名古屋クラブ） 

次次期部長  山内ミハルさん（金沢クラブ） 

 

        三重 YMCA たより 

 

２０１６年度入園式 

日時 ４月８日（金）１０時～ 

会場 地場産みえ ６階ホール 

YMCA 幼児園バザー 

日時 ５月２８日(土) １０時より 

会場 阿倉川 YMCA 幼児園 

       ビスケットとは？ 

 

ビスケットは１３世紀ごろフランス語から出た言葉

で、ビスは「二度」、ケットは「焼く」という意味。 

つまり「二度焼きパン」です。普通のパンと違って、 

２度焼くことによって水分を減らし、日持ちをよくし

て、航海用などの保存食に用いられた。もっとも、ビ

スケットの語源には別の話もあります。１９世紀初め 

フランスのビスケー湾で、イギリス船が難破した。乗

組員のイギリス人が保存食糧として。できるだけ固く 

焼き、水分を少なくしたパンを作った。そこで、こも

パンに、湾の名前にちなんで、ビスケットの名をつけ

たというのだ。だが、この話はこじつけで、当てにな

らない。「ビスケット」は、もともと保存食として発

達したもので、１６世紀に、他の南蛮菓子といっしょ

に、フランシスコ・ザビエルの一行によって、長崎に 

もたらされている。 

 

       ショートケーキ 

 

ショートケーキのショートの意味は、ショートケーキ 

にはイチゴと生クリームが乗っている。「ショート」

という言葉には、イチゴや生クリームは関係が無い。 

英語の「ショート」には、短いという意味のほかに、 

もろいとか、砕けやすいという意味がある。ショート

ケーキは、ケーキの間に果物や生クリームをはさみ、

上にもクリームや果物を飾って壊れやすいので、この 

名がついた。ショートケーキは、もともとスコットラ

ンドの農村地方のケーキで、おおきなクッキーのよう

な菓子だった。 

もろくて割れやすく、婚礼の時に、花嫁の頭をこのシ

ョートケーキで叩き、一度でケーキが割れないと縁起

が悪いという風習もあった。スコットランドの別名を 

「ショートランド」と云ったことから、「ショートラ

ンドのケーキ」のショートと、もろいことの二つから、

ショートケーキの名がついたと言われています。 

 

        いざたて 

いざたて 心あつくし 手を挙げ 誓あらたに 

われらのモットー 守る ふさわし 

その名ワイズメン 絶えせず 目当て 望み 

この身を 捧げ尽くさん 


