
“TO ACKNOWLEDGE THE DUTY THAT ACCOMPANIES EVERY RIGHT” 

 

THE Y’S MEN’S CLUB OF 

KANAZAWA-SAIGAWA 
CHARTERED IN JUNE 12, 1993 

AFFILIATED WITH THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF 
Y’S MEN’S CLUBS 

THE SERVICE CLUB OF THE YMCA 
c/o YMCA：44-1, SATOMICHO, KANAZAWA, JAPAN 〠920-0998 ☎(076)221-5398 

http://ys-saigawa.web.infoseek.co.jp/

国際会長主題       「国境なき奉仕」“Service Without Borders” 
スローガン    「示そうワイズ！ 伸ばそうワイズ！」“Let's Show－Let's Grow”          

アジア会長主題      「国境なき奉仕」“Service Without Borders” 
スローガン    「ワイズメンの旗の下に」“Let's join under the Y's Men's Flag” 

西日本区理事主題     「確信を持って前進しよう」“Let's move forward with conviction” 

中部部長主題       「絆をつよめ、広げようワイズの輪」 

金沢犀川クラブ会長主題  「輝け! 北斗七星のごとく」“Glitter like the Big Dipper” 
会長：平口哲夫 副会長：三谷信三 書記：髙木啓一 会計：北肇夫 直前会長：川村孝治 

 

今月の聖句：わたしたちはまた、神の協力者としてあなたがたに勧めます。神からいただいた恵みを

無駄にしてはいけません。           コリントの信徒への手紙二６．1 

 

２００８年４月強調月間 
               ＹＭＣＡサービス ＡＳＦ 

ＹＭＣＡの新年度スタートと共に、Ｙ’s理解、Ｙ理解を相互に深めよう! 

今できることを見きわめ、Ｙ’sとＹの協力の絆を強めよう! 

大野 勉Ｙサ・ユース事業主任(神戸ポートワイズメンズクラブ)  

☆☆☆３月例会報告☆☆☆ 

[第一例会]  

卓 話：｢卵黄油彩テンペラ画について｣改田肇山氏 

日 時：3月 13 日(木) 19:00～21:00 

場 所：兼六城下町 2階「芳春の間」 

出席者：川村君、北君、作田君、髙木君、平口君 

三谷君、澤瀬君 

    朝倉金沢 YMCA 理事長、改田スピーカー 

改田夫人、小向牧師、田中氏 

[第二例会]  

日 時：3月 27 日(木) 19:30～21:00 

場 所：金沢 YMCA 

出席者：髙木君、平口君、三谷君 

☆☆☆４月第一例会案内☆☆☆ 

金沢 YMCA 主催、金沢・犀川クラブ共催 

たけのこキャンプ 

日 時  ：4 月 29 日(火)    

10:00 集合 ～ 15:00 解散

集合場所 ：川村造園 (金沢市高尾台 1-115)

活動場所 ：川村家所有 窪の竹林 

会 費  ：2,000 円（犀川クラブ会員・ﾒﾈｯﾄ

不要。金沢 YMCA 会員でない方、2008 年度会費未

納の方は少年会員年会費 1,000 円が別途必要。）

定 員  ：約 30 名(うち小学生 20 名) 

持ち物  ：リュック、水筒、タオル、軍手

ティッシュ、ビニール袋 等 

服 装  ：キャンプに適した服と靴、帽子

参加申込 ：4月 23 日(水)までに下記へ。 

金沢 YMCA 事務局 076-221-5398

      川村(犀川ク)    076-298-2888

伊藤(金沢ク)    076-263-2261

事前準備 ：犀川ワイズメン・メネット 

現地設営 ：犀川ワイズ 

ハイキング：リーダーと金沢ワイズ担当 

たけのこ掘り：リーダー、犀川・金沢ワイズ担当 

今月のハッピーバースデイ 

川上君、平口君 

5 月の当番   司会：川村君、準備：北君 

金沢 YMCA 会員定期総会 5 月 26 日(月)18：30～、北

陸学院大学国際センター101 号室 

第 11 回西日本区大会 6 月 14 日(土)・15 日(日) 

 会場：奈良 100 年会館＆ホテル日航奈良 

 出席予定者：北君、澤瀬君、三谷君 

 
当クラブ ３月出席者 ３月出席率 ＢＦポイント ニコニコタイム 

正会員    7 名 

広義会員    1 名 

 

メ ン     7 名 

メネット    0 名 

コメ・マゴメット 0 名 

スピーカー   1 名 

ゲ ス ト      4 名 

        100％

メイキャップ   0 名

前年度繰越 1,260ｇ 

3 月分切手    0ｇ 

今年度累計 

切 手  130ｇ 

現 金   0 円 

3 月分 9,000 円 

 

合計     8 名            12 名            100％  合計     1,390ｇ  累計     90,591 円 



３月第一例会卓話 

“卵黄油彩テンペラ画について”を伺って 

紹介者 平口哲夫 

 
（卓話中の改田氏） 

 3 月第一例会の卓話を改田肇山（かいだ・ちょう

ざん）氏にお願いすることになった、そもそもの

きっかけは、一昨年、私が金沢シティカレッジで

担当している授業「戦争と平和」に改田氏の息子

さんが出席しておられ、授業が終わったときに

「父が金沢医科大の卒業生で、今度個展を開きま

すからぜひどうぞ」とパンフレットを渡されたこ

とです。その個展を見学し、さらに昨年、金沢美

大の横川先生が「アートの可能性―医術は美術に

憧れる―」と題して卓話をなさった 5月例会に改

田氏ご夫妻にもゲストとして出席していただく

など交流が深まり、今回の例会卓話に結びついた

わけです。 

 
（改田夫人と小向牧師に持たれた改田氏の作品） 

 健康上の理由から医師になることを断念され

た改田氏は、やがて絵画の世界に入られ、油絵の

臭い・変色・ひび割れの問題の解決を志すように

なります。そして、解決のためのヒントを聖書の

中に見出します。「宝の箱を開けて黄金、乳香、

没薬を贈り物として献げた」（マタイによる福音

書２-11）。 

 退色・変色・粘りなどの解決策として、ペイン

ティングナイフだけで描くことと卵黄を使用す

ることにし、テンペラ画の研究を始めたが、卵黄

は「腐りやすい」、「発色に時間がかかる」、「酸化

還元されやすい」という問題点があります。この

問題の解決の糸口を黙示録 22 章 1－2 節の言葉

「水晶のように輝く命の水」と「その木の葉は諸

国の民の病を治す」から得て、ハーブを絵の具に

入れてみることにしました。すると、絵の具の臭

いがなくなり、色彩・透明感などが極めて良くな

ったのです。 

 ハーブを入れると臭いがなくなるのは、卵黄レ

シチンとハーブ・α‐ピネン・蜜蝋・樹脂・顔料

との結晶形成時に出るのがほとんど水だけだか

らです。また、卵黄にハーブを入れるとなぜ腐ら

ないかというと、ハーブが卵黄レシチンと結合し

て、酸化還元防止・殺菌・防カビの作用があるか

らです。これらの現象を、化学式を用いて科学的

に説明されました。 

 改田氏がハーブを絵の具に入れてみようと思

ったのは、独自に開発したハーブチンキによって、

持病がもたらす筋肉痛や不眠が劇的に緩和され、

ハーブに細胞活性力があると確信したことも手

伝っています。会場に回覧されたハーブチンキを

試飲しながら、私の持病にも効果があるようにと

期待した次第です。 

 改田氏の作品は、素朴な味わいの中に生命感が

あふれています。嫌な臭いがしないだけに、病室

などに飾るには最適です。お問い合わせは電話

076-239-0633（改田氏宅）にどうぞ。 

 

2007 年度次期会長・主査研修会に出席して 
次期会長・中部広報主査 平口哲夫 

 3 月 15 日(土)～16 日(日)チサンホテル新大阪

で開催されたﾜｲｽﾞﾒﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ国際協会西日本区次

期（2008～2009 年度）会長・主査研修会のうち、

15 日午後前半（13：00～16：25）のプログラムに

のみ出席いたしました。娘の結婚式が翌日大阪で

あるため、部分参加となったものです。 

 次期理事は佐藤典子氏（熊本ジェーンズ）、次

期中部部長は谷川修氏（名古屋）です。次期主題・

スローガンは以下の通りです。 

 国際会長主題：“Be the light of Hope”「希望

の灯火となろう」、スローガン：“Share with a 

smile”「わかち合いは微笑みをもって」 

 アジア地域会長主題：“Be the light of Hope”

「希望の灯火となろう」、スローガン：“Working 

together to serve better”「より良き奉仕のた

めに共に働こう」 

 西日本区理事主題：「思いやりを持ってワイズラ

イフを！―わかち合いは微笑みをもって―」

“Enjoy Y’s life with Consideration! : Share 

with a smile” 

 では次期金沢犀川クラブ会長の主題は？とい

うことになりますが、1985 年にケルンでＮＧＯが

掲げたスローガン“Think globally and act 

locally”「地球的に考え、足元で行動しよう」（藪

野祐三，2003，「ローカル・イニシアティブと平

和主義の架橋」，日本平和学界編『世界政府の展

望』，早稲田大学出版部）を拝借することにしま

した。 

 

5 月第一例会卓話の変更 
5月 8日(木)第一例会の卓話は、澁谷良穂氏(金

沢医大教授)に代わって高島涼子氏（元・北陸学院短

大教授、図書館学専攻、高齢者・女性問題などにも造詣が

深い）にお願いすることになりました。会場は金

沢白鳥路ホテルを予定しています。 
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