
 
THE Y’S MEN’S CLUB 

金沢犀川ワイズメンズクラブ 

2015 年 11 月第一例会のご案内 

お気軽にご参加ください 

http://www.ys-chubu.jp/saigaways/index.html  

 

日 時：２０１５年１１月１２日(木) １９：００～２１：００ 

場 所：金沢都ホテル （JR金沢駅兼六園口前） 

金沢市此花町６−１０ TEL 076-261-2111 http://www.miyakohotels.ne.jp/kanazawa/ 

会 費：３,５００円（夕食代を含む） 

 

卓 話：「在宅介護から学んだこと」  

小 杉 俊 明 氏 (清永学園金沢福祉専門学校監事) 

 

卓話概要 

18年間の母の在宅介護を通じて学んだ「医療・介護の実状」や「介護の心構え」を紹介

するとともに、認知症による徘徊・寝たきり・嚥下障害・暴力などを治した(医師は改善し

たという)体験談をお話しいたします。 

いま、2025年問題を控えて、テレビや新聞では認知症関連の番組、記事が連日の様に報

道されており、皆様方も関心がおありのことと思います。認知症になった場合、接する家

族の対応や薬の処方量、また、生活環境により症状が大きく左右されることを体験いたし

ました。医療の方では研究が始まったばかりで、効果的な対処方法はまだ十分に周知され

ておらず、家族や本人は次に何が起こるか予測できず、迷路の中に放置されたような状態

となります。いずれは、世界に誇る子育ての母子手帳のように、認知症マニュアルが出来

ることを期待いたしますが、しばらく時間を要すると思います。 

私の話が少しでも皆さんやお知り合いの方々のお役に立つ事を願ってお話しさせていた

だきます。 

 

講師プロフィール 

こすぎ としあき。1945 年 11 月北京市生まれ。認知症ケア指導管理士、一級建築士。

昭和 44年石川県庁入庁、建築技師として県有建物の設計、監理、また民間建築の建築確認

業務などを担当。営繕課長、土木部次長を最後に退職。平成 17年㈱日本ＥＲＩ入社、金沢

支店長を経て本年５月まで顧問。この間、金沢工業大学非常勤講師、芝浦工業大学評議員、

清永学園金沢福祉専門学校評議員、ＮＰＯ法人石川県海外青年交流協議会理事長、石川県

ユネスコ協会理事、石川県高等学校国際教育研究協議会参与などを歴任。 

 

参加申込・問い合わせ先  

申込は 11月 9日(月)までに平口会長 TEL 076-264-0220、北書記 TEL/FAX 076-245-2386、 
竹中当番 TEL076-224-9222、FAX076-223-4821 のいずれかにお願いいたします。 
上記個人のｱﾄﾞﾚｽをご存知の方は E ﾒｰﾙでも申し込み可能です。または、次のｱﾄﾞﾚｽ宛に。 
koshomachiruka と@と yahoo.co.jpの組合せ 

http://www.ys-chubu.jp/saigaways/index.html
http://www.miyakohotels.ne.jp/kanazawa/

